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‘EDITO’ 
Si les couleurs de l’automne se profilent, prenons le temps, 
d’abord, de rendre grâce pour les sources d’émerveillement de 
cet été : paysages, eau si précieuse, levers et couchers de soleil, 
mais aussi rassemblements familiaux, découvertes de l’autre, 
rencontres, pélerinages. Nous faisons, à Lourdes par exemple, 
l’expérience de marcher ensemble… Voilà en cette rentrée un fil 
conducteur pour notre année : avec la démarche synodale, le 
processus de transformation pastorale,  les enseignements de 
l’INSR, les propositions faites par le service de formation perma-
nente, avec nos fragilités, marchons ensemble. Et que Marie nous 
accompagne dans cette marche, à l’heure de l’envoi en mission... 

LOURDES 2022 
Le geste de l’eau 

 

Depuis la crise sanitaire, le sanctuaire 
de Lourdes s’est adapté, et propose sur 
le lieu même des piscines, ‘le geste de 
l’eau’. 
Seul, à 2 ou en famille, il est possible de 
vivre cette démarche de foi, à la ma-
nière de Bernadette. Laissons les péle-
rins du groupe des Chapeaux Jaunes 
(Pastorale des Personnes Handicapées) 
et leurs accompagnateurs nous en dire 
plus : 
Après l’accueil d’un hospitalier du sanc-
tuaire, « on a prié, on s’est frotté les 
bras, le visage, on a bu dans les mains 
ou dans son gobelet, j’ai pensé à mon 
baptême. On s’est tenu la main pour 
réciter un Je vous salue Marie. J’ai prié 
Marie et Bernadette pour offrir les 
épreuves passées. J’ai eu une sensation 
de paix, nous étions apaisés et joyeux. 
Pour moi, cela a prolongé l’onction des 
malades. » 

Le 25 février 1858, la « Dame » de-
mande à Bernadette de gratter le sol du 
fond de la grotte, en lui disant : « Allez 
à la source, boire et vous y laver. » À 
ces mots, de l’eau boueuse commence 
à couler, suffisamment pour que Berna-
dette puisse s’en frotter le visage. Puis, 
en boire.  
Depuis lors, la source et l’eau revêtent 
une importance particulière pour les 
pélerins à Lourdes dans leur chemine-
ment spirituel. Cette eau lave, purifie 
intérieurement, appelle à la conversion. 
Avec le rocher, la prière à la grotte, les 
processions, les cierges allumés, autant 
de gestes forts vécus 
dans la foi auprès de 
Marie sur les pas de Ber-
nadette. 
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La première en chemin, en hâte tu t'élances, 
Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 

La parole a surgi, tu es sa résonance. 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous, Marie, 
Aux chemins de l'annonce, 
Ils sont chemin vers Dieu. 

 

La première en chemin avec l'Eglise en marche, 
Dès les commencements, tu appelles l'Esprit! 
En ce monde aujourd'hui, assure notre marche; 
Que grandisse le corps de ton fils Jésus-Christ. 
Marche avec nous, Marie, 
Aux chemins de ce monde, 
Ils sont chemin vers Dieu. 

V 565 
Sœur Marie-Colette Guédon/Lefebvre/Studio SM  

http://www.bayeuxlisieux.catholique.fr/


LA NUIT DU HANDICAP La rencontre est une fête 
2ème édition le 11 juin à Ouistreham  

 

 

Retrouvez la vidéo 

avec le lien 

 

 https://

www.youtube.

com/watch?

v=ML2o0yVC-

UQ 

Pour la seconde fois dans notre région, La 

Nuit du Handicap nous a rassemblés à Ouis-

treham-Riva-Bella pour une grande soirée 

festive, joyeuse et conviviale organisée sur 

l’Esplanade A.LOFI. 

 

 

 

 

 

 

Le but de cette soirée, entre 16h et 22h, 

était de faciliter la rencontre avec le public 

pour faire évoluer le regard porté sur le han-

dicap. Les participants, membres d’une ving-

taine d’associations représentant toutes 

sortes de handicaps étaient les acteurs de 

l’évènement, révélant ainsi aux visiteurs 

leurs dons et leurs talents. 

Les activités étaient aussi diverses que la 

démonstration d’un orchestre de percus-

sions, la présentation d’un conte 

« témoignage de vie », des chorégraphies 

préparées ou des chants improvisés tout 

comme des exercices pratiques de décou-

verte d’un handicap. Une association nous 

proposait une initiation au langage des 

signes, une autre nous présentait son travail 

de plans ou cartes en Braille, alors que 2 

chiens accompagnateurs suivaient leurs 

maitres de l’école de dressage. Chacun a eu 

l’occasion d’imaginer ce que peuvent être 

les contraintes d’un handicap en faisant 

l’essai d’équipements adaptés, des parcours 

simples en fauteuil roulant ou bien une ba-

lade en « vélo pousseur électrique ».. 

Un défi de collecte de bouchons lancé par 

« B14-Les bouchons du Calvados » nous a 

fait découvrir le « cycle de vie du bouchon » 

destiné à financer l’achat de matériels pour 

handicapés (fauteuils). Chacun pouvait ap-

porter sa contribution pour un recyclage de 

sa collection. 

Le soleil, radieux, nous a aussi honorés de sa 

présence et les nombreux visiteurs, de pas-

sage vers la plage, étaient tous spectateurs 

pour 5 minutes ou plusieurs heures. 

Cette année encore, nous avons démontré 

que, quand des personnes de bonne volonté 

se réunissent autour d’un tel projet, il est 

possible et joyeux d’unir les fragilités de 

chacun pour vivre plus forts ensemble. 

Marc GAVARD 

‘Privilégier les  

capacités plutôt que 

les structures.’ 

‘Une force de béné-

voles épaulés par 

des professionnels.’ 

‘Proposer des  

activités  

handi-sportives.’ 

‘Travailler la  

cohésion des  

partenaires et des 

bénévoles.’ 

Voilà des axes de 

progrès exprimés 

lors de la réunion 

de retour à  

Hérouville le 12 

juillet pour  

préparer la pro-

chaine édition du 

samedi 10 juin 2023. 

RESSOURCEMENT AVEC LA PPH 
Une journée chez les Annonciades le 20 juin 

Au sein de la Pastorale des Personnes Han-
dicapées, les animateurs et animatrices ont 
ressenti le besoin de se ressourcer, de pren-
dre un temps de pause. Donc le 20 juin à 
Grentheville, nous avons échangé avec Six-
tine et Dominique de RAUCOURT, délégués 
diocésains à la Pastorale des Familles et en 
particulier autour d’ Amoris Laetitia, exhor-
tation apostolique du Pape François sur 
l’amour dans la famille et abordé ensemble 

des pistes pour la prochaine année; Après 
un moment convivial et nourrissant, un 
temps de sophrologie nous a permis de 
nous relaxer (et pour certains de faire la 
sieste discrètement!). Pour repartir, regon-
flé(e)s pour la rentrée, nous avons regardé 
un extrait du film : « Le Pape François : un 
homme de paroles » de Wim Wenders . 

Françoise KLEFFERT 
Dominique et Sixtine  
de RAUCOURT 
Responsables diocésains de 
la Pastorale des Familles 



 

Le 26 novembre dernier, des acteurs engagés 

en Pastorale Santé se sont retrouvés autour de 

la question des sacrements proposés aux ma-

lades et des sacramentaux. 

La matinée du 17 mai a permis de prolonger, 

avec une quarantaine de participants à la mai-

son diocésaine, cette réflexion plus précisément 

autour de l’eucharistie en dehors de la messe. 

En effet des bénévoles sont envoyés par l’Eglise 

pour porter la communion à des personnes ma-

lades, âgées ou isolées, et face à des situations 

très concrètes, de nombreuses questions se 

posent. 

Après un temps de prière partagée, nous rappe-

lons combien l’Eglise est à nos côtés avec les 

rituels ‘les sacrements pour les malades’ et 

‘l’eucharistie en dehors de la messe’ qui nous 

offrent des repères, un cadre, qui une fois bien 

compris nous donnent aussi de la souplesse 

pour assurer au mieux cette mission belle et 

délicate parfois. 

Revenir au vocabulaire ‘eucharistie’, 

‘communion’, ‘messe’, ‘réserve eucharistique’ 

est un préalable que nous aide à faire Catherine 

RIVIERE du service diocésain de la Pastorale 

Liturgique et Sacramentelle. 

Puis des groupes se forment pour réfléchir au-

tour de cas vécus par certains : une personne 

désorientée qui ne veut pas communier alors 

qu’un prêtre s’est déplacé, une autre qui tend 

les mains pour recevoir l’hostie… sur son paillas-

son, des situations qui peuvent être relues, sans 

porter de jugement, pour mieux nous ajuster à 

leur réalité et aux personnes qui nous sont con-

fiées. 

Après un partage en grand groupe, place au 

temps personnel. Bien des questions surgissent 

encore.  

Cette démarche de réflexion autour des sacre-

ments pour les malades sera prolongée par 

d’autres matinées la saison prochaine : la visite 

elle-même, ‘sacrement du frère’, qui devient 

visitation, la relecture en équipe… Reprendre 

ensemble les fondamentaux de la Pastorale de 

la Santé, élaborer des supports propres à notre 

diocèse pour pouvoir se former les uns les 

autres, rassemblés à la maison diocésaine 

comme ce 17 mai, mais aussi en équipe SEM, en 

paroisse, en aumônerie à l’hôpital,  ou en 

EHPAD… Voilà un chemin que nous souhaitons 

poursuivre ensemble. 

 

QUAND L’EGLISE PREND SOIN DES MALADES 
L’eucharistie en dehors de la messe 

PAROLES DE PARTICIPANTS 

« Il est important de donner à voir une dimension communautaire quand on porte la com-
munion. » 

« A l’hôpital, un patient à qui je portais la communion m’a dit ‘Vous m’apportez votre tré-
sor’. Cette parole, depuis, m’habite et j’y repense pour ne pas m’habituer à cette belle mis-
sion. » 

« Les patients m’évangélisent et me font réfléchir à la grandeur de cette mission. » 

« Il faut garder au plus profond de soi que Jésus est véritablement vivant et présent dans 
cette démarche. » 

« La communion doit être désirée par la personne. Le Seigneur se donne à celui qui en ex-
prime le souhait en toute liberté. » 

« La communion se porte avec beaucoup de respect. » 

EUCHARISTIE signifie action de grâce.  
 
La MESSE est la célébration mémorielle du 
mystère pascal. Le Christ se fait présent à 
son Eglise dans les espèces eucharistiques. 
Par les paroles de la consécration, l’hostie 
devient présence réelle de Jésus. 
 

Dans les premiers siècles, la RESERVE  
EUCHARISTIQUE était destinée aux ab-
sents et aux malades. 
 
Enfin, dans le terme COMMUNION, on 
entend la relation intime à Dieu et avec 
les frères. 



 

 

Invitation destinée 

à tous les acteurs 

en Pastorale Santé, 

jeudi 13 octobre dès 

9h15 en salle de 

conférences à la 

maison diocésaine. 

 
sante@bayeuxlisieux.catholique.fr  
Tél. : 02 31 29 35 00 - 06 81 90 95 57  

JOURNEE DE RENTREE 

13 octobre 2022 

QUELQUES PROPOSITIONS POUR CETTE ANNEE 

Le dimanche de la santé a été instau-
ré vers la fin des années 80 à l’initia-
tive d’un groupe de l’Action Catho-
lique des Milieux Sanitaires et Sociaux 
(ACMSS) pour mettre en lumière les 
soignants de tous horizons dans les 
communautés paroissiales. Ces soi-
gnants, par leurs horaires décalés ne 
pouvaient pas toujours pratiquer 
facilement mais ils vivaient au quoti-
dien le constat du Christ, « j’étais 
malade et vous m’avez visité » (Mt 
25, 35-45).  

Depuis, on a malheureusement sou-
vent fait de ce dimanche un « di-
manche des malades » puisqu’il se 
situe dans le calendrier le dimanche le 
plus proche de la journée mondiale 
des malades (11 février) instaurée par 
Jean-Paul II en 1992. Or, la vocation 
du dimanche de la santé est vraiment 
de rendre visible dans les communau-
tés chrétiennes, les soignants, les 
aidants, les visiteurs de malades, les 
équipes d’aumônerie, les blouses 
roses et autres associations… tous 
ceux qui œuvrent (parfois dans 
l’ombre) et qui sont tellement impor-

tants, tellement essentiels pour la 
prise en charge des personnes ma-
lades, âgées, handicapées.  

Le dimanche de la santé pourrait être 
l’occasion de les envoyer en mission, 
de les réunir autour de l’autel pour le 
Notre Père par exemple, ou de les 
faire participer à la procession des 
offrandes… pas pour qu’ils soient vus 
mais pour que la communauté 
prenne conscience de leur nombre et 
de leur existence ! On prie souvent 
pour les malades… prie-t-on suffisam-
ment pour ceux qui prennent soin 
d’eux, pour les médecins, les cher-
cheurs, tous ceux qui font avancer le 
soin ?  

Les temps difficiles que nous avons 
traversés ces dernières années ont 
permis de percevoir à la fois l’épuise-
ment, le découragement et aussi 
l’engagement sans faille des soi-
gnants ! Ils méritent bien cette place 
spécifique dans nos communautés 
une fois par an…  

DIMANCHE DE LA SANTE 

12 février 2023 

Cette année,  le livret nourrit 
notre réflexion autour du thème 

 ‘ Moi je vous dis’  
à partir des textes du jour. 

 
Découvrons-le ensemble lors de 
notre journée de rentrée, il sera 

disponible à la vente, ainsi 
qu’affiches et images. 

 

Notre journée de rentrée nous rassemblera jeudi 13 octobre à la  
maison diocésaine de 9h15 à 16h30, en salle de conférences. 
Temps de prière,  de partage, eucharistie,  lancement de notre année 
en Pastorale de la Santé « Avec nos fragilités, marchons ensemble », 
présentation du Dimanche de la Santé 2023, seront au programme de 
cette journée. 

http://www.bayeuxlisieux.catholique.fr/

