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Retour sur une belle expérience d’un « Dimanche  autrement » en paroisse ! 
 
Le dimanche 20 novembre , les paroissiens étaient sur le pont !  
8h45 : messe pour les serviteurs engagés dans des services dès 9h30 
9h30 : messe pour tous les paroissiens habituels 
10h45 : accueil de nos invités à la grange aux dîmes, pour un temps convivial et fraternel de partage autour du 
thème de la famille : 
Pour commencer, un accueil soigné : petit café, chants de louange 
Côté pratique, nous étions répartis par petites tables pour favoriser la rencontre mutuelle et le partage ; les 
jeunes avaient leur salle à part, ainsi que les enfants 
 

Pour lancer le partage entre adultes, deux témoignages :  
un père et une mère de deux familles avec enfants. 
Clément a davantage abordé l’éducation des enfants et l’impor-
tance de prendre soin de nos parents qui prennent de l’âge. 
Carmelle a abordé le rapport avec nos frères et sœurs, et la liberté 
de chacun dans le couple car son mari ne partage pas sa foi chré-
tienne ; je la cite : « Il m’encourage dans mes activités paroissiales, 
fait de son mieux pour me faciliter les choses ; par exemple si j’ai 
un rendez-vous de prière, il va se rendre disponible pour garder 
les enfants ; ou encore quand les filles semblent avoir oublié la 
prière du soir, il va leur rappeler que c’est l’heure de la prière avec 
maman ; dans ces cas-là je fais la prière suivante : « Seigneur c’est 
grâce à mon mari que j’ai pu vivre cette prière, je te prie de consi-
dérer que c’est sa manière à lui de te prier ». 
 
Le temps de partage en petits groupes qui a suivi ces témoignages a été riche, avec une grande liberté de parole 
au sein des petits groupes de partage 
Comment aborder l’éducation de nos enfants ? 
Comment bien vivre nos relations avec nos frères et soeurs ? 
Comment respecter la liberté de chacun dans la vie de couple ? 
Comment prendre soin de nos parents  ? 
 

Un texte d’évangile nous a aidé ensuite à nous laisser inspirer de l’Esprit de Jésus Christ pour encore mieux 

vivre notre vie de famille : croyants ou non, Jésus est inspirant ! 
Jésus nous dit dans l’évangile selon St Jean, au chapitre 15 : « Je vous ai dit cela pour que ma joie soit en vous, et 
que votre joie soit parfaite. Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai ai-
més. Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime. 
Vous êtes mes amis si vous faites ce que je vous commande (…) c’est moi qui vous ai choisis et établis, afin que 
vous alliez, que vous portiez du fruit » 

Guide nos Pas, spécial  
« Dimanche autrement » 

Paroisse  St Pierre de la Côte de Nacre 

« Une fraternité joyeuse et missionnaire, guidée par le souffle de Dieu » 
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     Guide nos Pas, spécial « Dimanche autrement » 
Du côté des enfants 

 
Vers 11h15, une petite équipe de paroissiens a ac-
cueilli une quarantaine d’enfants de tout âge dans 
une salle adjacente à la Grange aux dîmes préparée 
tout spécialement pour l’évènement. Après la lecture 
de l’évangile et quelques échanges sur les mots qui 
les avaient touchés, les enfants se sont répartis au-
tour de 4 ateliers pratiques. Certains d’entre eux fa-
briquèrent et décorèrent des instruments de mu-
siques (tambour à boules, guitares et sifflets) tandis 
que d’autres confectionnaient des bilboquets ou 
complétaient une fresque représentant un arbre de 
vie sur lequel chacun pouvait y coller une feuille por-
tant un mot de l’évangile de son choix. Un petit coin 
« lecture » reçut la visite de quelques enfants qui 
souhaitaient vivre un temps plus calme.  

Cette joyeuse équipe rejoignit l’assemblée vers 12h30, dans une ambiance festive et musicale et présentèrent 
leur fresque à tout le public présent. 
 
 

Du côté des jeunes  
Un jeu des 7 familles a créé l’ambiance, et leur a per-
mis ensuite de s’exprimer librement sur leurs familles ; 
une chorégraphie sur le signe de croix a permis au re-
tour de mettre le feu dans la salle ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Buffet final offert par les paroissiens : il y a eu ce qu’il fallait pour 
les 130 convives (juste un manque de café à la fin, histoire d’avoir 
une marge de progression la prochaine fois !) 
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     Guide nos Pas, spécial « Dimanche autrement » 

Cette journée en quelques points : 
 
Fréquentation : 
 - une centaine d’invités dont la plupart sont restés jusqu’au repas 
 - une cinquantaine de paroissiens au service (en tenant compte de celles et ceux qui ont apporté un plat à 
partager), dont une quarantaine ont participé au repas 
 
Retour de Marc, l’un des organisateurs de cette journée !  
« L’Eglise de demain était là, présente dans sa diver-
sité, dans sa culture, riche par la présence de jeunes 
parents avec leurs enfants. Pas de morale ou de 
question d’identité; les dialogues furent chaleureux, 
simples sans détour. Chacun a pu parler un peu de 
sa vie avec ses joies, ses peines, ses difficultés et aus-
si de toutes les valeurs qui l’anime. J’ai éprouvé une 
grande joie à vivre avec notre communauté ce beau 
temps d’Eglise avec des jeunes que nous ne voyons 
plus dans nos assemblées.  
Notre société a besoin d’écoute, de réconfort : le 
Christ est là pour y répondre. Continuons ensemble 
l’aventure avec audace en empruntant des chemins 
nouveaux ouverts vers celles et ceux qui ne fréquen-
tent pas habituellement notre Eglise le dimanche » 
 
Principaux retours des participants suite à l’envoi du questionnaire sur la journée 
Le thème de la famille était bien choisi, car nous sommes tous concernés, jeunes comme plus âgés. De plus, 
c’est un thème qui touche au plus profond de nous-mêmes. Le lieu également : « c’était un lieu neutre, une 
ambiance sans territoire ». 
Les témoignages du début, très personnels et sincères ont bien permis de lancer la discussion de façon con-
crète. 
Les paroissiens habituels sont bien entrés dans la démarche de service. Tous ont montré leur engagement et 
leur enthousiasme lors de la rencontre. Ils ont su insuffler un vrai esprit chrétien : écoute, attention à l’autre, 
humilité, confiance.  
 
Les échanges autour des tables ont été très riches, les participants sont allés au fond des choses. Il y avait un 
bon mélange des générations et des cultures, une belle occasion de nouvelles rencontres.  C’était bien aussi 
de prévoir des temps séparés, adaptés aux enfants et aux jeunes. 
 
Les plats du buffet étaient de qualité, bien préparés et bien appréciés : il y a eu peu de restes. Et on a pu ap-
précier avec quelle vigueur tous et toutes, organisateurs ou non, ont ramassé et nettoyé la salle avant ferme-
ture. 
La peinture bien exposée au mur était remarquable de beauté, de simplicité et de signification. 
 
Au final, une bonne ambiance dans la simplicité et l'amitié, permise par une organisation efficace mais dis-
crète qui laissait une juste place à la spontanéité.  
 

C’était donc une incontestable réussite pour une première fois, même si plusieurs points 
d’amélioration ont été notés. 
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Maison Paroissiale « Tibériade » 63, rue du Tour de ville  14150 OUISTREHAM     02.31.97.17.64     stpierrecn@gmail.com 
N’hésitez pas à consulter notre site internet en tapant sur un moteur de recherche:  

« Paroisse Saint Pierre de la Côte de nacre » 

     Guide nos Pas, spécial « Dimanche autrement » 

Pour 2023, on peut mieux faire  :   
 
  
 
Les relances téléphoniques ont été efficaces, mais il y a eu des doublons, parfois à plusieurs reprises, ce qui a 
pu être perçu comme trop insistant.  
La salle était trop petite pour le nombre. Où aller la prochaine fois ?  
Revoir la position du buffet et du café qui entravaient la bonne circulation autour des tables.  
Prévoir plus de porte-manteaux car certains vêtements tombaient des dossiers de chaises lors des allées-
venues.  
Le chant gestuel des enfants au début n’était pas bien annoncé ni visible du fond de la salle.  
Certains auraient aimé plus de chants de louange. Prévoir si possible l’affichage des paroles des chants par vi-
déoprojecteur.  
Et finir par un temps plus calme où l’on dit et on chante notre « merci ». 
Le temps de partage en groupes était un peu court.  
On pourrait prévoir plus de temps sur l'après-midi avec par exemple des ateliers ou des jeux en famille. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le mot de la fin en citant une de nos paroissiennes : « J'y allais un peu avec des semelles de plomb, pensant 
que ce serait toujours la même chose. Mais non ! C'était du vrai et du bon. Il régnait un véritable esprit de 
fraternité » ! 
 

Merci aux nombreux paroissiens et qui se sont mobilisés. 
Merci aussi aux membres de la Communauté Réjouis-Toi qui sont venus renforcer nos rangs,  

pour permettre cette belle qualité d’accueil ! 
 

Merci à la paroisse de Dinard qui a lancé cette expérience dont nous nous sommes inspirés. 


