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Avec l'Epiphanie, entrons dans cette nouvelle année !

Ils étaient en pénitence sur le coin du buffet ou au bord de la crèche, attendant
leur heure. Les voilà, bien en vue, devant le petit Jésus lui offrant leurs cadeaux :
de l’or, de l’encens et de la myrrhe. 
Mais qui sont-ils ces mages ? Des savants ? des astrologues ? des religieux ? Nul
ne le sait et Saint Matthieu qui raconte l’histoire ne donne aucune réponse. Son
récit d’ailleurs est assez énigmatique : comment ces étrangers qui venaient de
loin, pouvaient ils savoir que le roi des juifs venait de naitre ? Pourquoi l’étoile
les conduit d'abord vers Hérode ? Pourquoi prennent ils un autre chemin après
leur rencontre avec Jésus ?
Nous sommes habitués à entendre que ces trois hommes venants de continents
différents représentent toute l’humanité. L’enfant Jésus, fils de Dieu, est né
pour tous quelques soient la couleur de la peau, l’ethnie, le niveau social, etc.. « 



En Jésus, dit Saint Paul aux Galates, il n’y a ni homme ni femme, ni esclave ni
homme libre, ni juif ni grec. Nous sommes tous un en Jésus-Christ. » Dieu vient
manifester son amour à tous les hommes. Ouvrons-nous à l’universalité de son
Amour !
Nous sommes aussi habitués à entendre que ces trois hommes sont des
chercheurs de Dieu, de vérité, de bonheur, de l’essentiel. Pour cela, ils se
déplacent, vont vers l’inconnu, franchissent des frontières, ont du courage, de
la constance. Ils nous montrent le chemin. Soyons des chercheurs infatigables
de Dieu.
Un détail peut attirer notre attention dans ce texte : qui cherchent-ils ? Le roi des
juifs ?  Dans ce récit des mages Jésus est bien le roi des juifs puisqu'ils lui offrent
de l’or, l’honorent avec de l’encens et il le sera après sa mort puisqu’il sera
embaumé avec de la myrrhe. Mais ce roi, fils de Dieu ne le sera pas à la mode des
hommes, il le sera par et pour l’Amour de tous les hommes. Puissions-nous en ce
début d’année, être ces pèlerins qui cherchent l’amour de Dieu en toute personne
quelle qu’elle soit. Quand nous les trouvons, arrêtons-nous pour leur offrir ce
que nous avons de plus précieux, pour prier pour elles, pour les laisser
transformer nos vies afin qu’elles deviennent plus douces et plus fraternelles.

Belle et Sainte année 2023 à vous tous !!!



La Pasto des Jeunes propose une série de box pour animer les différents
temps liturgiques de l'année.
La première était consacrée à la Toussaint avec clés en mains des jeux des
temps de réflexion et un temps de prière.

Des outils à explorer

La Saga de la Bible – Junior, 
un podcast pour les enfants à la découverte des récits bibliques

Le podcast a le vent en poupe et des propositions catéchétiques pour
toutes les générations arrivent sur les plateformes d’écoute. Nouveauté
de ce début d’année pastorale, la Saga de la Bible – Junior est un
podcast de qualité pour les 7-11 ans. Disponible en libre écoute, il
propose aux enfants de découvrir les récits bibliques et histoires
passionnantes de l’Ancien et du Nouveau Testament.
Ce podcast est porté par Bénédicte Draillard (RCF), conseillée par deux
biblistes de l’Université de Théologie catholique de Lyon. Un nouvel
épisode paraît chaque samedi.

Box Pasto des jeunes

Une saga à écouter en famille ! 
Un format qui peut aussi intéresser les 

catéchistes.
 

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/theologie


Pour permettre à un adulte d’accompagner les enfants qui participent à
l'opération Bol de Carême 2023, une grande initiative pédagogique,
spirituelle et caritative !
Véritable projet pédagogique, le Bol de Carême s’adresse à un public très
large.
Le guide de l’accompagnateur permet jour après jour d’aider les enfants à :
• avancer dans le partage, 
• récolter des fonds pour des associations partenaires, 
• découvrir la prière, 
• rencontrer l’Eglise,  
• monter vers Pâques

UNE DIMENSION HUMAINE
 Dimanche : rencontre avec…
        Lundi : à la découverte d’un pays
        Mardi : un témoignage qui fait grandir
        Vendredi : une recette du pays visité à préparer en famille
UNE DIMENSION SPIRITUELLE
• Mercredi : lecture de la Parole de Dieu
• Jeudi : Parole d’Église
• Vendredi : le récit de la Semaine sainte, adapté aux enfants
UNE DIMENSION FRATERNELLE
•     Samedi : découverte d’une des associations partenaires, de ses actions et
d’un témoin inspirant
•     Certains jours : une proposition de don de quelques euros pour soutenir
leurs projets

Enfin une proposition qui nous amène vers Pâques spirituellement 
et concrètement.

Découvrez une semaine type sur : www.boldecareme.fr 

http://www.boldecareme.fr/


Pour honorer le dimanche consacré à la Parole, chaque année le 3ème
dimanche du temps ordinaire et cette année A le 22 janvier 2023,le
Service national des relations avec le judaïsme et le Service national de
pastorale liturgique et sacramentelle proposent un livret d'animation.
Le dimanche de la Parole de Dieu a pour but de faire grandir chez tous
les croyants l’assiduité familière avec les Écritures, renforcer nos liens
avec la communauté juive et le pape François nous demande que « ce
jour consacré à la Bible soit non pas “une seule fois par an”, mais un
événement pour toute l’année ».
L’Eglise poursuit dans sa liturgie l’action catéchétique de Jésus lui-
même sur la route d’Emmaüs comme le souligne le pape François
lorsqu’il institue en 2019 un Dimanche de la Parole le 3ème dimanche
du temps ordinaire par le Motu Proprio Aperuit Illis : « Il leur ouvrit
l’intelligence pour comprendre les Ecritures » (Lc 24, 45).
Ce livret permettra aux acteurs de la catéchèse et du catéchuménat et à
leurs interlocuteurs de se familiariser mieux encore avec les Saintes
Ecritures proclamées lors de la célébration eucharistique. 
Le livret propose une activité catéchétique à partir des textes du jour
que la liturgie met en regard. Il propose quelques pistes de réflexion sur
le thème de la Parole de Dieu, présence de Dieu lui-même, qui ouvrent à
la prière et invitent à la conversion.
Bref, une proposition toute catéchétique pour que la Parole vivante
entre dans le quotidien de chacun.

Dimanche de la Parole de Dieu
22 janvier 2023

Livret "Dimanche de la Parole"
Fiches "Evangile"

Des dates à retenir

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/parole-de-dieu
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/liturgie
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/motu-proprio
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/liturgie
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/parole-de-dieu
https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/conversion
https://relationsjudaisme.catholique.fr/ressources/outils/487821-livret-dimanche-de-la-parole-2023/
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/323231-fiches-evangile-partager-textes-annee-liturgique/


Semaine de prière pour l'unité des chrétiens

Catholiques, Protestants, Orthodoxes réunis : chaque année, au mois de
janvier, une semaine est consacrée à prier pour l’unité des chrétiens.
Cette année, l’animation de cette semaine du 18 au 25 janvier 2023 a été
confiée aux chrétiens du Minesotta (États-Unis), qui ont choisi un
passage de l’Ancien Testament : « Apprenez à faire le bien, recherchez
la justice » (Ésaïe 1,17).

Cette thématique est présentée en quelques mots sur la page
semainedepriere.unitedeschretiens.fr

Quelques clés pour conduire la prière

du 18 au 25 janvier 2023

Sur le site de l’Association pour l’unité
des chrétiens, vous pouvez télécharger
l’affiche de cette nouvelle édition, mais
aussi la trame d’une célébration
œcuménique, des idées d’animations,
ainsi qu’un document proposant des
réflexions bibliques et des prières pour
les huit jours.

https://unitedeschretiens.fr/semaine-de-priere-pour-unite-chretiens/


Récollection des catéchistes

Mardi 28 février 2023 à Grentheville de 9h à 14h.

Bol de riz, bol de riz... mais pourquoi !!!
Est ce que le Carême nous donne déjà le goût de la
résurrection ?

Se nourrir pour partager
Essentiel !!!

Prière

Jeûne - Partage

Charité



Samedi 14 janvier, Maison Diocésaine, Caen, 
de 9h30 à 16h30
Intervenant : Frère Eric Beaumer (Abbaye de Mondaye)

La pratique du sacrement de réconciliation pose souvent questions
en catéchèse et en catéchuménat.
Comment l’aborder ?
Comment et quand le célébrer ?
Quel itinéraire vivre avec les enfants, les ados ou les adultes pour
s’y préparer ?

En lien avec le Service du Catéchuménat, nous vous proposons une
journée de formation qui articulera repères théologiques,
sacramentaires et propositions d’outils pédagogiques.

Se former
Célébrer la Réconciliation : Pour soi et avec nos équipes

Essentiel 1 !



Notre évêque nous invite
Samedi 4 février 2023, Maison Diocésaine, Caen, 
de 9h à 13h

Comprendre Prévenir Agir
Travaillons ensemble notre posture éducative en
pastorale

Une journée de formation organisée en partenariat
avec la Pastorale des Jeunes pour l'ensemble des
acteurs éducatifs de notre diocèse (catéchistes,
animateurs, accompagnateurs, APS, scouts…)

Inscription souhaitée avant le 27 janvier 2023
https://bayeuxlisieux.catholique.fr/actualites-
diocesaines/366680-formation-a-la-bientraitance/

Journée bientraitance Essentiel 2 !

https://bayeuxlisieux.catholique.fr/actualites-diocesaines/366680-formation-a-la-bientraitance/


Service diocésain de l'Evangélisation de l'Enfance
1, rue Nicolas Oresme BP 6298, 14067 Caen Cedex 4
02 31 29 34 98 - catechese@bayeuxlisieux.catholique.fr
www.facebook.com/catec14

 

Belle et Sainte
 Année 2023 !!!


