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Letemps du CAREME : UN CADEAU MALS POUR QUI ? POURQUOI ?

Le Caréme est un chemin qui nous mene a une rencontre avec Dieu et avec
nos fréres. Un temps fort qui marque notre foi chrétienne. C'est pourquoi
Eglise nous invite a entreprendre ce cheminement intérieur. Elle nous
propose des moyens possibles pour le vivre : la priere, le jetine, le partage, le
sacrement de la réconciliation.

C’est un temps favorable et joyeux comme dit St Paul dans sa lettre aux
Corinthiens : « Au moment favorable je t’ai exaucé, au jour du salut je t'ai
secouru. Le voici maintenant le moment favorable, le voici maintenant le
jourdusalut. » II1Co 6.2

C’est un don de recommencement et c’est maintenant ! Poursuivons notre
route vers la joie et la lumiére de la Résurrection du Christ Notre Seigneur.
L’Eglise nous offre ce cadeau de 40 jours pour nous préparer a vivre ce
mysteére de lamort et de la Résurrection du Christ!



Le Caréme n’est pas un sacrifice de plus mais c’est une mémoire qui rappelle
notre expérience d’étre avec Dieu, comme son fils et comme frére de Jésus ;
plus libéré de tout attachement terrestre et plus disponible a aimer Dieu en
nos Freres et Sceurs. Une redécouverte a quel point Dieu nous aime et
combien nous sommes capables de partager cet amour.

Vivons ce temps de Caréme comme une invitation a la liberté du coeur vers
un éclat de joie de la Paques du Christ : « Quand vous jelinez, ne prenez pas
un air abattu!» Mt 6.16

Nous savons tous que le Caréme 2023 commencera le mercredi 22 février
jusqu’ala féte de Paques, le 9 Avril !

Le mercredi des cendres sera donc notre départ ensemble. Ce
commencement de Caréme sera marqué par I'imposition des cendres qui
veut rappeler notre fragilité et le jeiine pour faire plus de place a la priére et
al’écoute de la Parole de Dieu.

Marchons ensemble et réjouissons-nous pour cette nouvelle aventure!
Belle route vers Paques a vous tous!

Sceur Mariette et toute l'équipe du service

"Convertissez vous ! Croyez en I'Evangile " (Mc 1, 15)
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votre chemin de Caréme.

Avec ce hors-série PAques 2023, Prions en Eglise vous offre un trés beau
carnet de route sur le théme du don qui vous conduira jusqu'au jour de

Pendant les six semaines de Caréme, vous pourrez nourrir votre vie
intérieure et retrouver l'essentiel a travers des rencontres, des priéres, des
chants, des conseils, des activités a faire et a vivre personnellement mais

Ce magazine, richement illustré, est accompagné d'un journal de bord pour vous accompagner sur

Pour les adeptes d'internet, vous pouvez aussi vous inscrire sur le site de "Prions en Eglise" pour
recevoir par mail le livret de Caréme. Vous pouvez aussi accédez a un Caréme de rencontres pour
Qécouvrir qui propose des méditations, commentaires d'oeuvre d'art, des priéres, de la musique... )
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0 récits et chante chrétiens pour vivre

le Caréme

Dans ce livret de Fabienne Morel d’Arleux, nous
découvrons 16 récits et 4 chants qui peuvent
soutenir et renforcer motre méditation,
réflexion pour le Caréme.

Chacun des 16 récits nous ameéne a découvrir
comment étre avec le Seigneur a tout moment
et en tout lieu.

Avec les témoignages des personnages bibliques
jusqu’a nos jours, les récits nous donnent goiit
et envie d’approfondir notre foi chrétienne.

Le livret est facile a lire. Bien illustré par

Maguelone du Fou
L’accés aux 4 chants de caréme est facile par

ORcode.

Qui a dit que le le caréme était triste !
Avec des petits papiers de défis a tirer en
famille vous retrouverez la joie de partager,
prier et jedner. Donner du sens a notre montée

\_ vers Paques avec et pour Jésus. )



https://www.prionseneglise.fr/decouverte-careme-paques
https://www.prionseneglise.fr/careme

Un livret pour découvrir et chercher dang la Bible

A l'occasion du mois de la Bible nous
vous proposons un outil (création du
service) qui vous permettra d'animer
joyeusement un temps autour de la
Bible avec les enfants.

Livret La Bible une bibliotheque
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La revue Oasis du SNCC nous permet
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et remplit notre coeur de gratitude une fois de plus
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DES MESSAGERS DISCRETS
ET INCONTOURNABLES

Retrouvez l'intégralité du dossier sur la revue Oasis



https://catechese.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/15/2023/01/LOasis26_Calameo.pdf
https://bayeuxlisieux.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/18/2023/02/livret-bible-une-bibliotheque.pdf

Propogition de livrete de Caréme

Coup de coeur : Mantee

Un joli livret de caréme avee de belles illustrations

variées et dec actions autant méditatives que

pratiques pour vivre une belle montée vere Paques.

Autre propogition : Parie
Livret un peu plus dence et moing attractif, mais
néanmoing tréc utile pour avoir des

approfondiccements.



https://diocese44.fr/wp-content/uploads/2023/01/livret-de-careme-1.pdf
https://dioceseparis.fr/IMG/pdf/livret_de_careme_2023_compressed.pdf

Apres Zachée, La brebis perdue et Noél, L’appel des 12, le 5eme
album "Le paralytique "est disponible.

Un autre album est prévu courant 2023-2024.

Cette collection a été spécialement pensée par l'association
Tactil’Fvangile pour l'éveil a la foi des enfants aveugles ou
malvoyants, dgés de3 a7 ans.

Accompagné d'un CD audio (texte et chant), chaque album est
écrit en deux écritures : gros caracteres et braille. Les
illustrations sont en relief et tactiles — permettant une lecture
avec les mains et les doigts, et la reliure est toute en couleurs et
contrastes.

Un livret, avec des pistes pédagogiques, accompagne chaque
album pour une découverte approfondie de ’Evangile.

Prix unitaire : 60€. Attention : le tirage est limité a 100 exemplaires par titre.

Pour les contacter :
e parmail
e Page Facebook Tactil’Evangile



mailto:tactilevangile@gmail.com
mailto:tactilevangile@gmail.com
https://www.facebook.com/tactilevangile

Des dates a retenir

Eccentiel Il

Se nourrir pour partager

Récollection des catéchistes

Mardi 28 février 2023 a Grenthevillede9h a14h.

Bol deriz, bol deriz... mais pourquoi !!!
Est ce que le Caréme nous donne déja le goiit de la

Priere

résurrection ?¢

Jeline - Partage
Charité




Mars, le moic de la Bible : un rendez-vous en ligne

et en librairie pour lec fidéles ou future lecteurs de

la Bible !

En catéchése, comme en catéchumeénat,
avec les enfants, les adolescents, et les
adultes, pourquoi ne pas profiter de
cette initiative pour plonger plus
particuliérement dans I'Ecriture Sainte
du ter au3tmars ... et au-dela!

Il n’est a priori pas un mois qui se préte plus qu'un autre a la
lecture de la Bible, et pourtant, une initiative réunissant plusieurs
confessions chrétiennes et les acteurs du monde du livre, en a
décidé autrement. Durant quatre semaines, 'Alliance francaise
biblique et le Syndicat des libraires de littérature religieuse
mettent a 'honneur un des livres les plus populaires de tous les
temps et donnent un accent biblique au mois de mars.

Cette année, voici le théme qui sera approfondi durant le Mois de la
Bible : Quand la Bible me pousse vers les autres ...

Plusieurs propositions se feront en ligne sur le site du Mois de la

Bible. Sur le site de I'événement, retrouvez des fiches d’animation

concues pour des groupes, en famille ou en Eglise.

Vous pouvez aussi utiliser le livret sur la Bible que nous
vous avons proposé dans les outils.


https://www.moisdelabible.fr/
https://www.moisdelabible.fr/kit-animation
https://bayeuxlisieux.catholique.fr/wp-content/uploads/sites/18/2023/02/livret-bible-une-bibliotheque.pdf

(e premier dimanche de caréme : (appel décicif

Cest au cours de cette célébration présidée par I'évéque, qui a liew bien souvent le premier
dimanche de Caréme, que sont appelés officiellement les catéchumeénes qui seront baptisés a
Paques.

Leurs parrains et marraines y participent également pour la premiére fois en tant que tels.

Sur le témoignage de |'équipe d’accompagnement, l'évéque appelle par leur nom les
catéchumenes. Chacun marque son adhésion en inscrivant son nom sur un registre diocésain
destiné a attester de la démarche entreprise ce jour-la.

Les évéques dumonde entier vont appeler les adultes qui demandent a recevoir les 3 sacrements de
l'initiation chrétienne (Baptéme, confirmation, eucharistie) lors de la veillée Pascale.

(e dimanche 26 février & 16h, en léglice St Etienne de Caen,

47 adultes ceront appeléc par Mongeigneur Jacques Habert.
Rendons grace!

Mardi Saint : Mecce Chricmale 4 avril 2023
19h - Cathédrale de Bayeux

Durant la messe chrismale, 'évéque bénit les autres
huiles saintes et consacre le Saint Chréme. Cette huile
servira des les baptémes de Paques puis tout au long de
année pour les sacrements du baptéme, de la
confirmation et de l'ordre.

Au cours de cette messe qui manifeste l'unité de toute
I'Eglise diocésaine autour de son évéque, les prétres
renouvellent leurs promesses sacerdotales : vivre
toujours plus unis au Seigneur Jésus, chercher a lui

ressembler, renoncer a eux-mémes, étre fidéles aux
engagements attachés a la charge ministérielle, célébrer
les sacrements, annoncer la Parole de Dieu avec
désintéressement et charité.

TRIDUUM PASCAL

Mot latin signifiant « un espace de trois jours », le Triduum pascal, qui va de la messe du
soir le Jeudi Saint au dimanche de Paques inclus, est le centre de gravité de I'année
liturgique. De la Céne a la Résurrection s’écoulent ces trois jours auxquels le Seigneur a
souvent fait allusion dans I'Evangile et qui, ensemble, constituent le Mystére pascal.
Jeudi Saint 6 avril (Céne et lavement des pieds)
"" —l— Vendredi saint 7 avril (Passion et mort du christ)
Samedi saint 8 avril (Silence et Espérance)
- ﬁ “‘-ﬂ Veillée Pascale (De la nuit a la Lumiére de la résurrection)
Dimanche de Paques 9 avril (Christ est ressuscité, Il est vraiment ressuscité!)


https://eglise.catholique.fr/glossaire/messe
https://eglise.catholique.fr/glossaire/jeudi-saint
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/semaine-sainte-paques/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection
https://eglise.catholique.fr/glossaire/mystere

Se former
Formatione propocéec par I'TNSR

Vivre et comprendre la Messe

(Frére Maximilien Launay)
lundis 6 et 13 mars 2023
de9h15a16h30
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Dans sa Lettre apostolique ['ai désiré d'un grand désir, sur la
formation liturgique du peuple de Dieu, le pape Frangois veut
inviter "toute l'Eglise a redécouvrir, a sauvegarder et a vivre la
véritéetla force de la célébration chrétienne".

Pendant ces deux journées nous serons invités a redécouvrir ou
approfondir la théologie de la messeen:

o Se familiarisant avec les livres liturgiques (Missel, rituel,
lectionnaire) et en apprenant a les utiliser comme ressources
pour élaborer un discours en théologie liturgique et préparer
une célébration.

e Découvrant le contenu de la Lettre apostolique du Pape
Francois "['ai désiré d'un grand désir" sur la formation
liturgique du peuple de Dieu.

Pourvous inscrire :
Vous pouvez
e soit remplir le bulletin d'inscription

e soit scannerle OR code


https://insr-normandie.fr/wp-content/uploads/2023/01/tract-imprimable-session-messe.pdf

Les fins dernieres expliquées simplement
(Don Paul Denizot)

lundi 20 mars 2023
de9h15a16h30

« J'attends la vie du monde a venir ». Mais de quoi parle-t-on
lorsqu’on évoque le jugement particulier, le jugement dernier, le
ciel, le purgatoire, U'enfer, la Parousie, la résurrection de la chair....
Et finalement qu’en sait-on ? Une initiation sur ce théme essentiel
et pourtant si méconnu de la grande Espérance.

Cette journée nous aideraa :
e Comprendre les enjeux de l'eschatologie ou plus simplement
des fins derniéres,
e Saisir'enracinement de l'eschatologie dans la Parole de Dieu,
e Savoir rendre compte de l'enseignement de I'Eglise sur les fins

derniéres.
Pourvous inscrire:
Vous pouvez
o soitremplir le bulletin d'inscription AL
. (LR
e soitscannerle OR code R

;
i


https://framaforms.org/inscription-a-la-journee-les-fins-dernieres-expliquees-simplement-animee-don-paul-denizot-1674568527

4 Précentation du document Promecce de Dieu ” )
Vivre avee Dieu”

Nouveauté de la rentrée 2022, ce 4e
opus de la collection Promesse de Dieu
est consacré aux sacrements.

Il peut étre utilisé comme les 3 autres sur une année
complete ou bien pour préparer les enfants au baptéme et
a la premiére des communions.
Nous proposons de vous le présenter le
Jeuditer Juin 2023 de14h a16h
\_ alamaison diocésaine a Caen. )

Service diocésain de I'Evangélisation de I'Enfance

1, rue Nicolas Oresme BP 6298, 14067 Caen Cedex 4
02 31 29 34 98 - catechese@bayeuxlisieux.catholique.fr
www.facebook.com/catec14




