
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halte spirituelle  

ignatienne  

Inscriptions 
 

Par courrier à l’aide du coupon réponse ci-

dessous.  

Chèque à l’ordre de CVX Basse Normandie 

A l’adresse suivante : 

Françoise Labussière 

34 rue de Luc 14830 Langrune-sur-Mer 

06 71 40 12 27 

 Par mail : bassenormandie@cvxfrance.com 
 

avec   30 euros d’arrhes (non remboursable)  
 

Nom/prénom : ……………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………… 

Mail : ……………………………………………………………  

Téléphone:  …………………………………………………… 

Remarques qui peuvent aider l’équipe à mieux 

vous connaitre 

…………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………. 

…………………….…………………………………………………………… 

 

Avez-vous déjà fait une retraite en silence ? 

Si oui, de ……. jours à …………………………… 

 

Autres précisions éventuelles : régime 

alimentaire, mobilité réduite 

……………………………………………………………… 

Cette rencontre s’adresse à toute personne qui 

désire prier personnellement, relire la manière 

dont Dieu se rend présent à sa vie quotidienne. 

Deux jours dans un climat de silence 

  

Ce que vivrez 

✓ Indications pour prier et en recueillir les 

fruits 

✓ Oraison-prière personnelle 

✓ Accompagnement spirituel individuel 

quotidien 

✓ Enseignement 

✓ Dialogue contemplatif en petit groupe 

✓ Eucharistie de l’Ascension au Carmel 

✓ Prière du matin 
 

Animation et accompagnement 

Sœur Dominique de Maen, religieuse du Sacré Cœur 

de St Aubin les Elbeuf, 

Une équipe d’accompagnateurs ignatiens, 

membres du GRAIN (Groupe Régional des 

Accompagnateurs Ignatiens Normands) de Basse et 

Haute Normandie, du Chemin ignatien de la 

région Maine, de compagnons de CVX.  
 

Organisation  

Communauté de Vie Chrétienne- Basse-Normandie 
 

 

 

 

Jeudi 18 mai Ascension 

Vendredi 19 mai 2023 

 Lisieux 

 

« Si tu crois, tu verras… » Jn 11, 40 

Thème de la confiance 
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Renseignements 
 

 

Pour venir à Lisieux    
 

Ermitage Sainte Thérèse 

23 rue du Carmel 

14100 Lisieux 
 

Lisieux-Caen : 68 km 

Lisieux-Coutances : 120 km 

Lisieux-Sées : 60 km 

Lisieux- Le Mans : 150 km 

Lisieux- Rouen : 96 km 
 

 

 

 

CVX Basse-Normandie 

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à 

nous contacter : 

 

Françoise : 06 71 40 12 27 

Bénédicte : 06 78 89 90 26 

bassenormandie@cvxfrance.com 

 

www.cvxfrance.com 

 

 

Accompagnement personnalisé par 

une équipe ignatienne   
 

 

Modal i tés  pratiqu es  
 

Accueil jeudi à 9h30 

Fin vendredi à 17 h 
 

Apporter  
 

✓ une bible 

✓ de quoi écrire 

✓ un pique-nique individuel (jeudi midi) 
 

Draps et les serviettes de toilette fournis 

 

 
 

P arti c i pation  f inan ci ère  

Coût des 2 jours : 70 euros  
(animation, hébergement, repas) 
 

Votre inscription sera prise en compte à 

réception de votre règlement et dans la limite 

des places disponibles. 
 
 

En cas de difficulté, n’hésitez pas à nous contacter. 

 

A la manière de St Ignace de 

Loyola 

 Prier selon les Exercices Spirituels 
 

 

à la manière de St Ignace de 

Loyola 

 

Gare de Lisieux 8 minutes à pied 

Parking possible à l’Ermitage 

Co-voiturage possible 

mailto:bassenormandie@cvxfrance.com

