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  La paroisse est en démarche de transformation pastorale ! Ces mots sont répétés 

depuis des mois... 
  

Mais qu’est-ce que c’est que la transformation pastorale ?  En version courte : c’est chercher de 

nouvelles manières d’annoncer le Christ dans un monde qui ne le connait plus, c’est se mettre à la 

disposition de l’Esprit Saint pour qu’il nous montre comment faire grandir et rayonner l’Eglise dans 

notre société, aujourd’hui. 

Pourquoi ce désir de transformation pastorale pour notre paroisse ? 

Ce désir de transformation pastorale nous vient de tout un cheminement que nous avons vécu avec un groupe de paroissiens 

motivés (et qui tend à s’agrandir) depuis environ 1 an et demi :  

Nous avons d’abord fait un constat sur la réalité de la chrétienté en France, dans notre diocèse, dans notre quartier :  

de moins en moins de pratiquants à l’église et de prêtres dans notre diocèse, beaucoup de demandes de sacrements mais, 

proportionnellement, peu de laïcs engagés donc des difficultés à répondre aux besoins…  

Alors nous nous sommes demandés : mais que peut-on faire, nous, chrétiens ? Quelle est notre mission ? 

Pour ne pas rester les bras ballants sur ces constats, nous avons décidé d’aller à la recherche d’idées, de nous former : 

En octobre 2021 nous sommes allés au Congrès Mission où nous avons entendu des témoignages de paroisses qui ont su trouver de 

nouvelles manières d’annoncer le Christ. En janvier 2022 nous sommes allés visiter une paroisse de Dinard qui vit la transformation 

pastorale et qui nous en a témoigné les fruits. Ensuite il y a eu l’Assemblée Paroissiale, durant laquelle des désirs de changement 

ont été exprimés par les paroissiens. Cela nous a amené à nous regrouper, avec une quarantaine de paroissiens, autour de la lecture 

du livre de Rick Warren « une église motivée par l’Essentiel »:  nous avons mieux compris ce qu’est la transformation pastorale, et eu 

de nouvelles idées pour répondre à la mission du Christ pour son Eglise. En octobre 2023, nous sommes retournés encore plus 

nombreux au Congrès Mission ! Et depuis le mois de septembre, Père Emmanuel lui-même suit une formation. (voir page 2). 

 Quelle mission ? 

Et ainsi, nous avons compris que la mission de l’Eglise, donc de chacun de nous, ce n’est pas de distribuer des sacrements, un 

baptême par-ci, un mariage par là. Ce n’est pas non plus de rester entre nous confortablement, en allant à la messe et hop, j’ai 

accompli mon devoir de la semaine. Cela ne suffit pas pour accomplir pleinement la mission que le Christ lui-même nous a 

adressée en Mt 28,19-20 :  

« Allez, de toutes les nations faites des disciples, les baptisant au nom du Père, et du Fils et du Saint Esprit, leur 

apprenant à observer tout ce que j’ai commandé » . 

Pour vivre cette belle mission aujourd’hui, il nous faut inventer de nouvelles manières de parler de la foi et d’accompagner les 

personnes qui frappent à la porte de l’Eglise, de célébrer, de s’organiser… tout en gardant le trésor de la foi intact, bien sûr ! Mais on 

ne peut plus faire « comme on l’a toujours fait », ni dans la paroisse, ni dans le diocèse. 

Maintenant, c’est à chaque fidèle de prendre sa place et de s’engager pour faire vivre sa communauté chrétienne. Il n’est plus 

possible que la communauté soit portée seulement par les prêtres et quelques laïcs peu nombreux. 

Cela est très enthousiasmant : nous sommes aujourd’hui, un peu comme les 1ers chrétiens, avec cette mission incroyable qui est de 

faire vivre et croître nos communautés chrétiennes sous la conduite de l’Esprit Saint, avec tous les talents que chacun porte en lui ! 

  

Notre Dame de la Gloriette St Gilles (Abbaye aux 
Dames) 

A la une 

 

TRINITE 

MAG 

 
 MARS 2023 

 

 

 

Charlotte Princely Pious 

Coordinatrice pastorale 
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La transformation pastorale de notre paroisse 

Concrètement, une équipe (qui ne demande qu’à s’agrandir) cherche à trans-

former en actes concrets cette transformation pastorale devenue nécessaire 

par l’évolution de notre environnement actuel.  

3 axes ont été retenus et forment 3 groupes de Réflexion/ Actions. Tous veu-

lent contribuer au développement de la dynamique paroissiale. Ces groupes 

sont en rodage, perfectibles, et sont preneurs de compétences et d’idées nou-

velles. N’hésitez pas  à les contacter ou les rejoindre ! 

 

 

Groupe Accueil  

 ‘’On ne peut vivre sa Foi  

sans fraternité.’’ 

Objectif : Penser aux chemins d’inté-

gration de personnes en dehors de la 

paroisse, afin qu’elles se sentent ac-

cueillies et invitées à devenir membre 

actif de la paroisse. ‘’Autrement dit : 

‘’Comment mettre de l’huile dans les 

gonds des portes d’entrées de notre 

paroisse ?’’ 

Concrètement : Cela va des réflexions 

d’actions à monter pour accueillir les 

personnes loin de l’Eglise (Parcours 

Alpha, le suivi des personnes venant 

baptiser leurs enfants, se marier, vivre 

le temps clé de l’inhumation, jusqu’à 

l’accueil personnalisé au début de la 

messe dominicale). 

Pour illustration, une questions d’actua-

lité : Comment accueillir et toucher les 

personnes qui déposent des intentions 

au pied de la statue de St Expédit et qui 

ne participent pas à notre vie parois-

siale ? 

Actions réalisées : Mise en relation des 

personnes arrivant sur la paroisse, in-

tégration dans le groupe WhatsApp. 

Organisation de l’apéritif en novembre 

2022, accueil des fiancés. Appui à l’or-

ganisation soirée de prière 1ère se-

maine avant Noël (buffet chocolat 

chaud), décoration des messes de Noël 

à St Jean et St Gilles avec les équipes 

fleurs et bénévoles…  

 

 

Groupe Communication  

 ‘’On n’est pas chrétien tout seul’’ 

Objectif : Mettre en place des canaux de 

communication sur des supports papier, 

numérique, site internet, WhatsApp (etc.) 

permettant de favoriser le dialogue entre 

nous, et la communication montante et 

descendante. 

L’idée est de sortir d’un mode de fonction-

nement où des paroissiens forment des 

groupes ‘’en silo’’ qui fonctionnent en 

parallèle sans se préoccuper des uns des 

autres. 

Le groupe communication a 2 préoccupa-

tions :  

D’une part nous tenir informer des actua-

lités de la vie paroissiale pour mieux for-

mer communauté et se soutenir dans 

notre prière mutuelle les uns pour les 

autres. 

D’autre part s’informer mutuellement de 

réalisations et projets de la 

‘’transformation pastorale’’ de notre pa-

roisse et diocèse afin de mieux les vivre 

ensemble et d’en être porteur.  

 

Groupe ‘’Soin des Bénévoles’’  

 ‘’Seul on va vite, ensemble on va loin : y 

compris sur les chemins du Seigneur’’ 

Objectif : Avoir des bénévoles de plus en 

plus nombreux, prendre soin de leur 

bien être dans leur service . 

Favoriser l’enrichissement tant personnel 

que communautaire tout en répondant 

aux besoins de notre organisation parois-

siale et de nos objectifs de communauté 

chrétienne dans notre monde du 21ème 

siècle.  

 

En cours d’organisation, ce groupe rend 

visite aux bénévoles, favorise la cohé-

rence des actions de chaque groupe avec 

celle de la paroisse dans son ensemble, 

favorisant nos synergies. Il propose des 

actions à mettre en place regroupant 

différents paroissiens.  

Contact des coordinateurs de  l’équipe  

Hélène et Benoit Lizée  

06.32.78.66.40 

@ : paroisse-sainte-trinite@orange.fr  

 

« Suite aux très heureuses expériences vécues avec les paroissiens (lors du Congrès Mission, de la visite à la paroisse de 
Dinard ou de la lecture du livre de Rick Warren), j’ai ressenti le besoin d’être aidé dans ma mission de curé afin d’accom-
pagner du mieux possible notre démarche de transformation pastorale. La formation pour les prêtres de Talenthéo se 
déroule à Paris sur le format de 5 fois 2 jours. Ce parcours est organisé et animé par des chrétiens qui mettent leurs com-
pétences professionnelles d’accompagnement (coach, RH, etc.) au service de l’Eglise. Tout l’enjeu pour le prêtre consiste à 
entrer lui-même en conversion permanente dans sa relation à Dieu et aux autres, tout en apprenant à exercer sa mission 
de curé dans une attitude de discernement et de service pour susciter, appeler et accompagner les paroissiens selon leurs 

charismes et leurs dons. Tout ceci vise la construction de la communauté et le développement de l’attitude missionnaire du croyant 
où chacun prend sa part à la vie de l’ensemble. » 

Père Emmanuel 
Geffray, curé 

mailto:paroisse.sainte.trinite@orange.fr
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Vous aimez dialoguer avec les enfants de 2 à 8 ans 
Avec un support pédagogique ,vous pourrez témoigner de votre foi 

auprès d’eux. 

C’est le dimanche matin à St Gilles au cours de la messe de 10h45  de 

la 1ère lecture au Credo. 

Contact: paroisse-sainte-trinite@orange.fr  

 
 

“Chanter, c’est prier deux fois”. 
La chorale paroissiale serait heureuse d’ac-

cueillir de nouveaux choristes (tous pupitres) :  

Répétitions les lundis de 20h30 à 21h30,  

sacristie de St Jean. 

Chef de chœur : Joseph Abanda. 

Contact : Danièle Rossignol : 06 79 74 43 04  

Vous avez la plume facile!  
L’équipe Comm’ souhaiterait s’étoffer et recherche : 

Une personne qui aime écrire, afin de rédiger ponctuellement de petits ar-

ticles sur les événements paroissiaux (fête paroissiale, assemblées...). Cela 

faciliterait la mise en place de ce  journal paroissial, et la mise en ligne des ar-

ticles sur le site Internet 

Contact: paroisse-sainte-trinite@orange.fr 

ACTUALITES DE LA PAROISSE  

Nous avons besoin de vos talents : Venez nous rejoindre ! 

 

Samedi 1er avril 
8h30-14h 
Juaye-Mondaye 
 
Matinée de pause aux mamans qui souhaitent se ressourcer. 
Nous serons accompagnées par un frère de Juaye-Mondaye. 
Au programme : enseignement, marche priée, confession, messe 
et pour finir un pique nique ensemble (tiré du sac). La participa-
tion demandée est de 5 euros. 

L’Eglise Saint-Michel de Vaucelles : ça bouge! 

Depuis quelques temps, plusieurs personnes du quartier de Vaucelles se réunissent 

pour réfléchir à l’avenir de l’église. 

Une association est en cours de création .  

Quelques concrétisations: 

L’église est désormais ouverte du lundi au vendredi de 10h à 17h. Il y a de la visite! 

Le samedi 1er avril , grand ménage à partir de 11h : un prétexte pour une fête 

intergénérationnelle. Une occasion de partage et de rencontre entre paroissiens. 

Habitants du quartier, n’hésitez pas à venir! 

Une organisation est en cours d’élaboration pour pouvoir célébrer des  funérailles. 

A suivre…! 

 

Mercredi 15 mars  

20h30-22h 

Salle de la Miséricorde 

Thème: Il enseigne. 

Enseignements-Partage 

Ouvert à tous même si vous n’avez pas 

participer aux  rencontres précédentes 

 

WANTED ! Des infos , des témoignages sur la vie de la paroisse et des services ! Ce journal est le votre !  

Merci d’adresser vos articles à paroisse-sainte-trinite@orange.fr  

mailto:paroisse.sainte.trinite@orange.fr
mailto:paroisse.sainte.trinite@orange.fr
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Accueil de la paroisse 
Presbytère St Jean 
11 rue des Équipes d’Urgence -14000 Caen - 02.31.86.13.11   
Du lundi au vendredi 9h-12h sauf le mercredi 14h-17h. 
Eglise St Pierre 
2 passage Hector Sohier - 
eglise.stpierre@bayeuxlisieux.catholique.fr 

 

Curé : Emmanuel Geffray  - Vicaire : Paul Clerval 
Equipe animation pastorale: Raphaëlle Sesboüé, Charlotte Princely 
Pious, Florence et Laurent Arnauld. 
@ : paroisse-sainte-trinite@orange.fr  
web : https://bayeuxlisieux.catholique.fr/paroisses/agglomeration-
caennaise/sainte-trinite-de-caen/ 
Facebook : https://www.facebook.com/ParoisseSainteTriniteCaen/ 

 

 

 

 

 

ÉVÉNEMENTS DU MOIS

 

 24h pour Dieu 
« L’espérance ne déçoit 

pas » 

du 17 mars au 18 mars                      
    Eglise Saint Pierre 

Programme : 

Vendredi à partir de 18h un 

temps festif  

Samedi : Adoration, sacre-

ment de réconciliation, bi-

nômes d’écoute, écrire une 

lettre à Dieu, à quelqu’un… 

Samedi matin : Visite de 

l’église  (Patrimoine), coins 

lecture pour les enfants, 

autres… 

Samedi :  18h Eucharistie  

 

 

Fort de ses derniers albums spirituels « 
Thérèse, vivre d’amour » et « Croire », Na-
tasha St-Pier et son pianiste Vincent Bidal 
(ancien Yvetotais) revient en Normandie 
avec son nouveau spectacle spirituel « 
Jeanne » Avec son pianiste, ils interprètent 
poèmes et textes inédits retraçant les 
grandes épopées de la pucelle et moment 
marquant de son histoire.  

  Le témoignage 
Marie Odile et Jean Guillo ont assisté au spectacle « Monsieur le curé fait sa crise » à Hérouville St Clair et nous 

partagent leur expérience. 

« Au cœur des turbulences que connaît notre Eglise, nous avons souvent envie de 

redire avec les disciples « Maître, nous sommes perdus ». 

Mais le Seigneur nous fait parfois des petits « clins d'oeil » pour nous rappeler à l'Espé-

rance. C'est ce que nous avons ressenti à la sortie du spectacle « Monsieur le Curé fait 

sa crise ». Une véritable cure de jouvence pour notre âme. Inspiré du roman de Jean 

Mercier, mis en scène par Mehdi Djaadi et magnifiquement interprété par Reynold de 

Guenyveau, il nous fait vivre de manière inédite le quotidien d'un jeune prêtre. Le 

Père Benjamin, dévoré par ses obligations quotidiennes et les tensions au sein de sa 

paroisse, miné par l'hostilité de ses fidèles et déçu par les choix de son évêque, va dé-

cider de disparaître… 

Le voilà sur le chemin de Damas pour une conversion où il entraîne tous ceux qu'il a 

côtoyés. Son regard a changé, comme celui du spectateur dont le rire va rejoindre 

l'émotion. Un spectacle à la fois drôle et très profond qui nous livre un regard sur la nature humaine et ses limites, et 

surtout sur les difficultés du prêtre dans ce monde. 

On n'en ressort pas indemne mais profondément remis en question : Comment mieux accompagner nos pasteurs qui 

consacrent leur vie à la parole de Dieu, par notre prière incessante et par nos engagements plus que jamais aujour-

d'hui ? De quoi passer une belle soirée et redonner confiance à notre paroisse dont les multiples pépites révèlent 

déjà le souffle de l'Esprit Saint. » 

 

mailto:eglise.stpierre@bayeuxlisieux.catholique.fr
mailto:paroisse.sainte.trinite@orange.fr
https://www.billetweb.fr/nsp-caen

