
SECOURS-CATHOLIQUE
CARITAS FRANCE

75 ANS D 'ACTION(S)
Association d’utilité publique et service d’Eglise catholique, le
Secours Catholique agit en France et dans plus de 52 pays en lien
avec son réseau mondial Caritas Internationalis. 

Dans l’hexagone, c’est plus de 58 000 bénévoles et 900 salariés
qui  agissent contre la pauvreté et en faveur de la solidarité.

PROJET DÉVELOPPEMENT PLAINE DE CAEN

DÉLÉGATION ORNE-CALVADOS

NOS PRINCIPES D’ACTION
Nos initiatives s’attachent à tenir les principes suivants : 

Agir avec les personnes qui vivent la pauvreté,
Porter attention à la dimension spirituelle de chacun,
Prendre le temps de la relation et inscrire nos actions dans la
durée,
Agir en partenariat et en réseaux, localement et globalement.

LA DÉLÉGATION ORNE-CALVADOS
Dans l'Orne-Calvados, c'est plus de 45 équipes et environ 1000
bénévoles qui œuvrent au quotidien en veillant à :

permettre à chacun d’être acteur, heureux et précieux,
créer des ponts et oser la rencontre,
vivre en territoires,
avoir une délégation qui soutient et encourage. 

OUISTREHAM

LE TERRITOIRE PLAINE DE CAEN
Le territoire de la Plaine de Caen comprend trois équipes avec des
activités variées (boutique solidaire, ateliers collectifs,
permanence d’accueil,...) et des objectifs divers (lien social,
accompagnement, intergénérationnel, reprendre confiance en soi). 

Le bureau de la Délégation a fait un choix fort il y a deux ans de
donner les moyens humains de développer le potentiel de ce
territoire dont les besoins sont présents. 



POURQUOI OUISTREHAM?

COMMENT NOUS CONTACTER ?

Le Secours Catholique est absent sur le littoral entre Courseulles et Cabourg.

Le Secours Catholique s’était déjà implanté à Ouistreham dans le passé.

Une part de personnes âgées plus importante que la moyenne
départementale (dû notamment au vieillissement de la population et à
l’installation de retraités sur le littoral). 

Présence de foyers et de familles en situation de précarité sur la commune et
aux alentours. 

Des besoins exprimés : convivialité, lieu d’accueil et d’échanges,
accompagnement notamment aux droits.

Des liens solides avec la paroisse.

Laurent courcol
PRÉSIDENT DE LA DÉLÉGATION 

mélanie tessier-berthelot
ANIMATRICE DU RÉSEAU DE LA SOLIDARITÉ 
TERRITOIRE PLAINE DE CAEN

délégation orne-CALVADOS

melanie.tessier@secours-catholique.org
06-33-68-44-06

laurent.courcol@secours-catholique.org
06-21-16-25-14

57 Avenue de la Libération
14000 CAEN

NOTRE VISION
Un projet modeste à taille humaine. 

Apporter quelque chose de différent sur le territoire - ligne principale : la
relation fraternelle (un lieu d’accueil, d’accompagnement et de convivialité). 

La future équipe créera son projet en lien avec les valeurs du Secours-
Catholique, les besoins exprimés sur le territoire et le soutien d’une salariée. 

Collaborer avec les forces déjà en place (CCAS de Ouistreham et des
communes avoisinantes, associations locales). 

https://www.doctolib.fr/

