
BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

CAREME 2024 

du 13 au 20 mars 

SEMAINE DE PRIERE ACCOMPAGNEE 

Ouverte à tous 

 
 

 

 

 

 

Une initiative de la paroisse Sainte-Marie des Portes de 

la Mer et du GRAIN (Groupe Régional des 

Accompagnateurs Ignatiens Normands) 

 

Deux rencontres  

salles de l’église St François Place F. Mitterrand à 

Hérouville-Saint Clair 

MERCREDI 13 MARS 2024  DE 19H A 21H 30  

(REPAS PREVU) réunion de lancement 

 

MERCREDI 20 MARS 2024 DE 18H A 20H  

(REPAS PREVU) réunion d’envoi 

 

La semaine 
20 à 40 minutes par jour pour prier avec la Parole de 

Dieu . 

2 à 3 rencontres avec un accompagnateur spirituel.  

 

Participation aux frais deux repas compris : 

Pour tous : 20€ à 25 € 

Etudiants et en recherche d’emploi : 10€ 

(A remettre le 13 mars). 

----------------------------------------------------------- 

INSCRIPTION avant 10 mars (06 24 77 12 19) 

Par mail : petitspasignatiens@gmail.com  ou à 

l’accueil paroissial sous enveloppe, en indiquant 

« Semaine de Prière Accompagnée » 

NOM  

PRENOM  

MAIL  

TEL  

Remarques et renseignements qui peuvent aider 

l’équipe à mieux vous connaitre (au verso) 

 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

CAREME 2024 

du 13 au 20 mars 

SEMAINE DE PRIERE ACCOMPAGNEE 

Ouverte à tous 

 
 

 

 

 

 

Une initiative de la paroisse Sainte-Marie des Portes de 

la Mer et du GRAIN (Groupe Régional des 

Accompagnateurs Ignatiens Normands) 

 

Deux rencontres  

salles de l’église St François Place F. Mitterrand à 

Hérouville-Saint Clair 

MERCREDI 13 MARS 2024  DE 19H A 21H 30  

(REPAS PREVU) réunion de lancement 

 

MERCREDI 20 MARS 2024 DE 18H A 20H  

(REPAS PREVU) réunion d’envoi 

 

La semaine 
20 à 40 minutes par jour pour prier avec la Parole de 

Dieu . 

2 à 3 rencontres avec un accompagnateur spirituel.  

 

Participation aux frais deux repas compris : 

Pour tous : 20€ à 25 € 

Etudiants et en recherche d’emploi : 10€ 

(A remettre le 13 mars). 

------------------------------------------------------------- 

INSCRIPTION avant le 10 mars (06 24 77 12 19) 

Par mail : petitspasignatiens@gmail.com  ou à 

l’accueil paroissial sous enveloppe, en indiquant 

« Semaine de Prière Accompagnée » 

NOM  

PRENOM  

MAIL  

TEL  

Remarques et renseignements qui peuvent aider 

l’équipe à mieux vous connaitre (au verso) 

 

mailto:petitspasignatiens@gmail.com
mailto:petitspasignatiens@gmail.com

