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Le pape François dans la bulle d’indiction de l’année jubilaire 
« L’espérance ne déçoit pas » nous invite à donner des signes 
d’espérance aux malades, aux personnes fragiles et âgées : 

’

 

§11  « Des signes d’espérance devront être offerts aux malades, qu’ils soient à la maison ou à l’hôpital. Leurs souffrances 

doivent pouvoir trouver un soulagement dans la proximité de personnes qui les visitent et dans l’affection qu’ils reçoivent. Les 

œuvres de miséricorde sont aussi des œuvres d’espérance qui réveillent dans les cœurs des sentiments de gratitude. Et que la 

gratitude atteigne tous les professionnels de la santé qui, dans des conditions souvent difficiles, exercent leur mission avec 

un soin attentif pour les personnes malades et les plus fragiles. 

Qu’il y ait une attention inclusive envers ceux qui, se trouvant dans des conditions de vie particulièrement pénibles, font 

l’expérience de leur faiblesse, en particulier s’ils souffrent de pathologies ou de handicaps limitant grandement leur autonomie 

personnelle. Le soin envers eux est un hymne à la dignité humaine, un chant d’espérance qui appelle l’agir harmonieux de 

toute la société. » 

 

§14 « Les personnes âgées méritent des signes d’espérance, elles qui font souvent l’expérience de la solitude et du 

sentiment d’abandon. Valoriser le trésor qu’elles sont, leur expérience de vie, la sagesse dont elles sont porteuses et la 

contribution qu’elles sont en mesure d’offrir, est un engagement pour la communauté chrétienne et pour la société civile, 

appelées à travailler ensemble à l’alliance entre les générations. » 

 C’est dans cet esprit que des propositions sont faites pour que les reliques 
rejoignent au plus près les personnes fragiles, malades, âgées ou 
handicapées, sensibles à l’intercession de sainte Thérèse et à la possibilité de 
vénérer ses reliques. 

 

 
Les personnes peuvent se déplacer sur le lieu 
paroissial où se trouve le reliquaire : 

Demander à l’EHPAD ou à l’établissement s’il est possible d’organiser le déplacement d’un petit 

groupe en partenariat avec la direction et l’animateur, auprès des reliques, lors de leur passage dans la 

paroisse. Le groupe fraternel de la Pastorale des Personnes Handicapées qui se réunit chaque mois 

à Caen ira vénérer les reliques lors de la rencontre du dimanche 2 mars à la paroisse du Bon Pasteur. 

Des paroissiens peuvent se mobiliser pour conduire les personnes âgées de leur entourage depuis 

leur domicile auprès des reliques. 

Ces démarches peuvent être anticipées et préparées en se reportant au calendrier de la pérégrination 

et aux ressources présentes dans ce dossier.  

 
La venue des reliques est possible 
dans un établissement :  

Demander l’autorisation à la direction, et voir avec la paroisse comment gérer le transport.  

Bien prévenir à l’avance les résidents. Pour les personnes qui ne peuvent se déplacer de leur chambre, 

prévoir d’aller les visiter en se reportant à la situation suivante. 



 

 

 

Organiser un temps de prière ou une célébration  

en apportant une rose à chacune des personnes présentes.  

 

 

Proposer de rédiger des intentions de prière qui seront portées au Carmel de Lisieux. 

Utiliser les fiches ressources pour composer cette démarche de recueillement en s’adaptant 

à la situation (pas trop long, chants connus de tous …).  

Remettre aux personnes un dépliant pour que Thérèse les accompagne chaque jour  

(se reporter à la fiche correspondante et son mode d’emploi : la feuille A4 est directement 

imprimable et pliable, ou bien faire la demande d’un envoi par la maison diocésaine).  

Les citations choisies peuvent résonner dans le cœur des personnes fragiles ou dans l ’épreuve. 
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Ces 2 types de déplacement ne sont pas possibles  
et les reliques sont proches de l’établissement  
ou des personnes :  

 

 

À l’arrivée du reliquaire dans un établissement, rappeler le nom de la paroisse qui 

accueille les reliques. 

Reprendre le sens de la vénération des reliques (livret Jubilé 2025 page 5). 

Et/ou reprendre un passage de la vie de Ste Thérèse en se reportant sur le site 

internet du diocèse à la fiche « biographie de Sainte Thérèse » ou à la fiche 

« Prier en famille autour du reliquaire», ou encore à la fiche « Prier avec Thérèse - 

N°2 - Les miséricordes du Seigneur », en conduisant une brève méditation.  

Des passages du texte « Jésus tu as daigné m’instruire » sont aussi bien adaptés 

avec des personnes handicapées.  

Le chapitre 7 du livret biblique sur l’abandon dans l’épreuve peut être aussi une 

bonne source d’inspiration avec l’écoute du chant ‘L’abandon est le fruit délicieux de 

l’amour’ lien YouTube page 58 et paroles page 59. 

Prière en silence puis avec la fiche « Litanies de Sainte Thérèse » (documents 

ressources). En sélectionner quelques-unes si l’ensemble est trop long. 

S’approcher du reliquaire et le toucher. 

Écrire une intention qui sera portée au carmel de Lisieux. 

Pour une messe s’inspirer de la fiche correspondante 

(plusieurs fiches dans l’onglet « les célébrations »). 

 

Les chants à privilégier si les personnes sont âgées : 

 Dieu nous te louons W1 

Aimer c’est tout donner C41-67 

Je n’ai d’autre désir DEV156 

En toi j’ai mis ma confiance DEV132 

 

Des choix doivent être faits parmi ces fiches ressources d’une grande richesse, à 

adapter aux personnes et aux circonstances sur : 

 

www.bayeuxlisieux.catholique.fr/diocese/les-dossiers/annee-sainte-2025 

Dans tous les cas : 

http://www.bayeuxlisieux.catholique.fr/diocese/les-dossiers/annee-sainte-2025

