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Noél, Noél! Temps de joie ou de stress ?!?

Alors que nous nous réjouissons, que nos yeux sont pleins d’étoiles, pour
certains Noél n’est pas ou plus source de joie et de partage, mais une corvée
tant son organisation devient stressante. Les cadeaux a acheter pour ne
décevoir personne, un repas créatif pour épater la galerie, recevoir la famille
par obligation....On peut comprendre que la période, parfois, ne soit pas
épanouissante et pourtant, et pourtant nous avons tout a portée de la main.
L’Eglise nous donne I'Avent pour nous préparer a I'essentiel, bien loin de ce
quinous préoccupe...



Apreés quoi courrons nous, aprés qui ¢ Nous avons 4 semaines pour nous
préparer, tourner nos coeurs vers le cadeau merveilleux que Dieu nous
donne, son Fils unique notre Sauveur. Et peut-étre qu'a la lumiére de cette
attente dans la foi, avec toutes les pistes que nous vous donnons dans cette
Newsletter vous trouverez le chemin vers la créche dans une joie et une paix
retrouvée. Les cadeaux reprendrons leur juste importance dans nos
essentiels, ainsique le repas ou la cousine grincheuse...

Laissons nous accueillir par Dieu pour que tout reprenne sa place.
Soyons dans l'espérance, dans la joie de cette attente !!!

Prenons soin les uns des autres. Que tous les petits gestes de notre quotidien,
prennent une valeur particuliére en ces temps bénis de l'attente.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous un bon temps de Noél, a vous et a vos
familles.




Des outils a explorer

Dec nouvellee de la revue Initiales

Beaucoup d’entre vous connaissent cette revue a destination des
animateurs de groupes d’ados.

Le numéro 271 qui devait paraitre en septembre a été retardé et paraitra en
décembre. Ce sera aussi le dernier numeéro de cette revue. Il portera sur la
Bientraitance, sujet au combien primordial. Nous vous donnerons
quelques infos au mois de janvier sur ce dernier numéro.

Le SNCC planche sur un nouvel outil pour remplacer la revue... affaire a
suivre !l

Sur lec pas de Joceph :
un atelier sur la croiccance spirituelle & [école du pére adoptif de Jécus
Dans le magazine Oasis n°22 : Coeur de pere (Hiver

2021/2022) était proposé une démarche catéchétique
spécialement congue pour vivre une rencontre en

JOSEPH OU LA PATERNIT]
DUN JUSTE !
Jesaph.

équipe d’adultes (catéchistes ou accompagnateurs,
. S ou parents). Il s’agit d'un itinéraire pour permettre
o~ - avec d’autres de se situer, de relire sa pratique, sa

G!JR a maniére de faire et d’amorcer sa conversion. Pour
DE'PERE ’/ cela vous pouvez vous aider de l'infographie des

pages centrales.

A partir des quatre lieux cités dans les évangiles qui ont marqué la vie de St
Joseph, au service de la croissance de Jésus, prenons le temps de regarder
comment nous-mémes grandissons et faisons grandir.

Retrouvez toute la démarche et le matériel ici.


https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/conversion
https://catechese.catholique.fr/outils/ateliers-et-activites/322503-sur-les-pas-de-joseph-une-animation-pour-relire-la-relation-pere-fils/

Des outils a explorer §

(ec petites ‘pousces” de Kerygma

Pendant plus d'un an les diocéses de France ont été sollicités sur leurs
pratiques et les nouveautés mises en oeuvre sur leurs territoires.

Il en a résulté des initiatives qui ont été récoltées et présentées par le SNCC
lors de la rencontre Kerygma a Lourdes en octobre dernier.

Envoici quelques exemples:

Théoctream

Théostream est une plateforme numérique qui vise a recenser toutes les
belles vidéos, postées sur YouTube, de ceux qui cherchent a dire la Bonne
Nouvelle de Dieu sur les réseaux. Plus de 1000 vidéos en ligne classées par
thémes, en fonction des 50 questions les plus fréquentes, permettent aux
usagers d'y trouver un contenu catéchétique simple, clair, diversifié et
cecumenique.

Ldées colidaires pour le temps de [Avent

L’opération “Boite de Noél”

Dans beaucoup de diocéses depuis plusieurs années une opération a
destination des sans abris ou des personnes en situation de précarité a été
mis en place et relayée par beaucoup d’associations: les boites de Noél.

Le principe : dans une boite type boite a chaussure, mettre une denrée
réconfortante non périssable (chocolat, gateaux...), un accessoire pour
résister au froid, un produit d’hygiéne ou de beauté, un loisir (jeu de
société, ticket de cinéma...) et un petit mot,

Dans le méme esprit, des cartes de voeux ou des colis pour les détenus.



Uneidée pour diffuser les horaires des offices de Noél :
Diffuser dans les boites aux lettres de la paroisse une carte type carte de
voeux (une image et une priére) avec les horaires des messes.

Le bibliodrame croise la Bible et le jeu thédtral. La priére proprement dite
intervient apres un temps qui est de 'ordre d'un jeu de rdle ott chacun se
sent acteur de la scéne biblique proposée et non simple spectateur. Les
participants apprécient la « chair » qui est redonnée a des textes qu’ils
peuvent déja connaitre depuis longtemps. Les personnages reprennent
vie avec toute ’humanité que chacun apporte « avec ses tripes », avec sa
propre maniere d’imaginer la scéne. Les uns et les autres laissent alors la
Parole davantage les rejoindre et les interpeller personnellement.

Une activité adaptée aux enfants.

Pour plus d’infos, scanner le OR code ou bien
cliquez sur le lien ici.

Toc toc on frappe ala porte : jeu coopératif avec une appli.

Retrouvez les infos jici.

Holycaching : Le Holycaching est du géocaching catho ! Cest une

opportunité de donner un but aux balades familiales ou amicales en
découvrant de maniére joyeuse et ludique un lieu du patrimoine religieux
et un saint (les Holycaches ont été préparées pour vous par des enfants
des équipes de catéchése locales).

Pour découvrir le principe c’est ici.

Vous pouvez retrouver toutes ces propositions et bien d’autres sur
le site du SNCC.



https://www.viechretienne.fr/article/le-bibliodrame.-quand-le-texte-prend-chair,1511.php
https://catechese.catholique.fr/demarche-kerygma/327410-affiches-pepiniere-petites-pousses/
https://lille.catholique.fr/app/uploads/sites/41/2020/09/KIT-JEU.pdf
https://www.nimes-catholique.fr/holycaching/

Des dates a retenir

Veillée pour la vie dimanche 3 décembre

A l'occasion de U'entrée dans le temps de 'Avent, des
veillées de « priére pour la vie naissante », seront
organisées dans les paroisses du monde entier. Cette
initiative du pape émérite Benoit XVI, permet chaque
année, depuis novembre 2010 de célébrer un temps

liturgique de préparation a la célébration de la <
VEILLEES

Cette veillée de priére pour la vie continue.

Elle aura lieu le PUU R LA

Dimanche 3 décembre 2023

6 UEglise Saint Pierre ¢ Caen.
Par cette célébration du soir, le Seigneur nous donne la
grace et la joie d’ouvrir la nouvelle année liturgique.

Retraitec de profeccion de foi diocécaines 2024

Cette année petit changement, les dates sont proposées pour chaque doyenné:

Port-en-Bessin ’ .

Bessin 4 Desuie Pays d’auge:

Février-Mars Bayeuw . panm 13et14 avril
? - Lisieux

Plaine de Caen
20et 21 avril

Bocage pré
bocage :
6et7avril

Villers Bocage Suisse

Normande /

Falaise

9 et10 mars
StRémy /Orne

3e journée pour tous les participants : Samedi 22 juin 2024 a Caen (Maison diocésaine)



Se former

Cheming de Bible :

des journéec de formation pour découvrir la Bible & partiv de

questions conlemporaines
Le parcours d’initiation Chemins de Bible — Lire la Bible avec les questions

d’aujourd’hui, ce sont six journées thématiques ouvertes a tous, en présentiel ou a
distance, proposées par l'Institut Catholique de Paris (ICP) entre novembre 2023 et
mai2024.

Une série de journées de formation, a suivre sur place, sur le campus de 'ICP ou en
visioconférence, pour renouveler sa lecture de la Bible a partir des questions
contemporaines et pour laisser la Bible éclairer de facon nouvelle ce que nous
vivons.

Les six journées de ce parcours d’initiation seront chacune consacrées a une
question. A chaque fois, un parcours dans les textes des deux testaments permettra
de découvrir la facon dont nos questions renouvellent la lecture des textes et dont
ceux-cinous aident a penser différemment nos situations contemporaines.

Quelques exemples de théme: ! =
Qui sont mamere et mes fréres ? - La question de la famille;; aa
De l'image a la parole ; Manger - consommer...

. ye . . . . . Chemins de Bible
Pourvoiret s’inscrire: cliquez sur le lien ici. Lire la Bible avec les questions d'aujourdhul

entre novembre 2023 et mai 2024

Un nouveau MOOC : Entrez dane (a ,bm’ére

Dans la le méme esprit que le MOOC des catéchistes, ce parcours de formation en 4
séances vidéonous aide a apprendre a prier et agir d'un méme coeur.
Formation entiérement gratuite en ligne et ouverte a tous.

Pour plus de renseignement et inscription : www.lapriere.fr



https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/actualites/chemins-de-bible-lire-la-bible-avec-les-questions-daujourdhui-2e-edition
https://www.formation-catholique.fr/la-priere/

Formation Alpha couple

Propogition de la pastorale dec familles

Un couple ca se construit!
8 soirées en téte a tete pour consolider larelation et lui donner les moyens de durer.
Des topos pratiques pour amorcer et nourrir les échanges en couple.

Des temps de partage a deux pour mettre en pratique le théme, en toute intimité.

Du 24 janvier au 22 mai 2024 de 20h30 a 22h en visioconférence.
Cette proposition peut aussi étre faite aux parents du caté.
N’hésitez pas a proposer !!!

Pour s’inscrire : https://www.billetweb.fr/parcours-alpha-couple-2024

Formation proposée par TNSR
Seccion ‘le cacrement du pardon et de la réconciliation”
Intervenant : Frére Eric BEAUMER

Les lundis 19 février et 18 mars 2024, de 9h15 a 12h30 et de 13h30 a
16h45

Initialement le sacrement du pardon était considéré comme un deuxiéme baptéme.

Peu attrayant aujourd’hui pour beaucoup, il est percu davantage comme un aveu
de ses fautes que comme l'expression de la miséricorde de Dieu. Cette session
permettra de situer le sacrement du pardon parmi différentes situations (en

famille, lorsque des divisions sont exprimées a l'occasion d'un deuil, avec des
détenus, ..) L'Eglise encourage diverses célébrations de demande de pardon parmi
lesquelles le sacrement individuel, éclairé par une meilleure formation, peut
retrouver toute sa place, autant pour les adultes que pour les plus jeunes.

Al
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https://www.billetweb.fr/parcours-alpha-couple-2024

