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Catéchistes, « Pèlerins d’Espérance »,

Prêtres et fidèles laïcs comme catéchistes sont des passeurs d’Espérance. En même temps qu’ils
cheminent eux-mêmes dans leur réponse de foi comme Pèlerins d’Espérance, ils se laissent enraciner
dans le Christ pour permettre aux enfants et aux jeunes catéchisés de découvrir Dieu, en la personne de
Jésus-Christ à la rencontre du Père dans la grâce de l’Esprit Saint.
Les catéchistes, dans la fidélité à l’enseignement de l’Église, façonnent au gré des semaines, un corpus
pour permettre aux enfants de pouvoir dire en qui et en quoi nous croyons comme baptisés catholiques.
Les catéchistes se portent les uns les autres dans la prière et demandent au Seigneur Jésus d’aimer
l’Église du même Amour avec lequel Jésus a donné sa vie pour Elle afin de pouvoir dire comme sainte
Thérèse : « Dans le cœur de l’Église, ma Mère, je serai l’Amour. »
Les catéchistes, dans cet esprit de prière, donnent ainsi aux enfants et aux jeunes catéchisés, le goût
d’écouter le Seigneur dans le silence du cœur à cœur, le désir de lui parler comme on parle à un ami.
Alors dans sa réponse, le Seigneur fait advenir dans le cœur des catéchistes, l’esprit de service et
d’intelligence pour que les enfants et les jeunes qui leur sont confiés puissent librement dire à leur tour,
dans le feu missionnaire qui anime les pèlerins d’Emmaüs au soir de la résurrection : « Notre cœur
n’était-il pas brûlant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les Écritures ? »
Quel belle mission que celle de catéchistes !.. Merci à vous toutes et tous, pèlerins et passeurs
d’Espérance !..

Père Olivier Ruffray
Vicaire Général

Du diocèse de Bayeux et Lisieux



Réjouissons nous de voir que, dans la transmission de la foi, tous se mobilisent dans notre Église
diocésaine pour trouver le chemin du cœur des parents et des enfants, que nous accompagnons !!!

Le service a expérimenté deux propositions originales de faire de la catéchèse...
Si l’une ou l’autre de ces propositions vous intéresse ou si vous voulez avoir de plus amples

informations n’hésitez pas à nous contacter !

Avant de se lancer dans cette méthode de catéchèse, il est bon de savoir que c’est un
investissement en temps et en bénévoles et que cela a été un engagement de toute la

communauté paroissiale ! Comme nous l’a plusieurs fois rappelé Virginie la responsable
catéchèse, “nous avons tous beaucoup prié pour la réussite de ce projet !!!”

L’ACCUEIL
Nous avons eu la joie de participer au temps de l’accueil, qui est
largement privilégié dans la méthode KIDCAT.
Quelques  adultes volontaires sont arrivés  avec 2 ou 3 enfants récupérés
après la sortie des classes. Quelques jeunes collégiens sont présents
comme témoins et aides volontaires.
Quelque soit la météo, de 16h à 17h, le goûter ainsi que le temps de jeux/
détente après la classe remettent  les enfants en forme !!!
Nous avons bien constaté la qualité du soin et l’attention des adultes
pour accueillir les enfants.

Le service de l’Évangélisation de l’Enfance suit le parcourt de la
transformation pastorale diocésaine,  
En service, nous avons eu la joie de rencontrer les enfants et le groupe de
KIDCAT à Douvres la Délivrande le Mardi 19 novembre. 
Le Père  Benoît, responsable de catéchèse dans la nouvelle paroisse de
Sainte Anne du Bocage nous a rejoint pour découvrir cette méthode
d’animation de la catéchèse.
Voilà ce que nous avons vécu avec les enfants et leurs catéchistes pendant
cette rencontre :

TEMPS DE PRIERE
Nous avons vécu ensemble un temps de prière à la chapelle animé par le Père François
(qui remplaçait le Père Cyrille) aidé de quelques jeunes . 
Le lieu permet un déplacement  intérieur et favorise la concentration de tous!

SEANCE PROPRE DE CATE
C’est le temps de catéchèse proprement dit: chaque enfant rejoint
son groupe accompagné de leur catéchiste et des jeunes !

TEMPS D’AIDE AUX DEVOIRS
En attendant les parents qui viennent chercher leurs enfants, les  jeunes volontaires
du collège voisin restent pour aider ceux qui ont des devoirs, ou pour jouer avec eux. 

COMPTE RENDU DE LA VISITE DU SERVICE CATECHESE A DOUVRES LA DELIVRANDE



Nous avons pu découvrir pendant cette formation que le jeu fait entièrement partie de la
catéchèse. 
Comme le dit le Père Berryman qui est à l’origine de cette catéchèse : 
“ Le jeu est agréable, il donne du plaisir. Il n’a pas de buts à atteindre et se joue pour lui-
même. Il est spontané et volontaire et le joueur le choisit librement.”
Nous avons donc été encouragé à vivre et profiter de cette formation pour nous même.

Godly PlayGodly Play

Une séance Godly Play dure au moins une heure et suit toujours les mêmes étapes :
Se préparer : être accueilli, entrer dans le calme et se préparer au silence,
S’installer dans le cercle, au milieu d’une communauté,
Écouter une histoire (par exemple : la Création, Jonas, le Bon Berger, le baptême…),
S’émerveiller sur l’histoire à l’aide de questions ouvertes,
Répondre personnellement à l’histoire entendue à l’aide du matériel créatif,
Partager un festin et remercier,
Prier,
Être béni avant de repartir.

C’est avec beaucoup de plaisir que j’ai participé les 1er, 2 et 3
novembre derniers à la formation Godly Play qui avait lieu sur
la paroisse Sainte Claire de l’Ouest de Caen. Nous étions une
douzaines de catéchistes catholiques et protestants à se former
à cette méthode de catéchèse, basée sur l’émerveillement et
inspirée de la méthode Montessori, pour explorer le mystère de
la présence de Dieu dans nos vies.

Deux adultes encadrent ces temps de catéchèse : le narrateur et le portier qui ont chacun
leur rôle.
Le portier accueille les enfants et a un rôle de veilleur pendant tout le temps de catéchèse
et le narrateur raconte et anime toute la rencontre.

Avant de se lancer dans cette méthode de catéchèse, il est bon de savoir que c’est
un investissement financier (le matériel est beau et durable donc relativement

cher sauf si dans votre entourage vous avez des artistes et des personnes qui
travaillent le bois !) Il faut aussi deux adultes, systématiquement, pour chaque

rencontre.
 

Si vous souhaitez d’autres informations vous pouvez aussi prendre contact avec
la paroisse Sainte Claire de l’ouest de Caen qui a fait le choix de mettre en place

cette catéchèse.



Formation proposée en collaboration avec plusieurs services diocésains.
Notez ces dates dans vos agendas !!! 

Session sur l’Esprit Saint
Formation proposée par l’INSR

Intervenant : Abbé François Marie Humann
Les jeudis 23 et 30 janvier 2025

Des dates à retenir

Ecole de prière pour les 7-12 ans
Du dimanche 6 au mardi 8 avril 2025,
à la maison d’accueil de Douvres la Délivrande. 
Le thème de l’année : “Donne nous notre pain de ce jour”
Cette année un temps de rencontre et de partage sera proposé toute la journée aux
parents qui viennent déposer leurs enfants le dimanche.
Une garderie sera assurée pour que les parents puissent disposer de ce temps
librement.
Venir avec son pique nique pour le repas du midi.

Récollection pour les catéchistes
Samedi 8 mars 2025 à partir de 12h 
dans les salles paroissiales de St Etienne à Caen (71 rue de Bayeux)
Le père Antoine Hardy animera une récollection pour tous les catéchistes intéressés.
Vous êtes tous invités, n’hésitez pas à venir !!!

Ouverture de l’année jubilaire : Pèlerins d’espérance
Afin de lancer l’année sainte 2025, déclarée par le Pape François année jubilaire avec
pour thème “Pèlerins d’espérance”, notre évêque nous invite à la messe le

Dimanche 29 décembre 2024
à la cathédrale de Bayeux à 15h30. 

Nouveauté cette année  pour les parents !

Qui est il ? Comment agit-il ? Comment recevoir ses dons ?



Pays d’auge : 
1er et 2 mars

Accueil cathédrale
Lisieux

Plaine de Caen  
29 et 30 mars 

Maison
diocésaineBocage pré

bocage :
26 et 27 avril

Villers Bocage

Suisse Normande /
Falaise 

15 et 16 mars
Falaise

Bessin
25 et 26 janvier

Mondaye

Retraites de profession de foi diocésaines 2025
Cette année nous vous proposons de nouveau une retraite pour chaque doyenné : 

Nous prévoyons une rencontre avec tous les animateurs de chaque doyenné . 

Vous pouvez, dès à présent, renvoyer la fiche d’inscription au service :
Doyenné du Bocage et Pré Bocage

Doyenné Suisse Normande / Falaise
Doyenné du pays d’Auge

Doyenné de la plaine de Caen

https://www.canva.com/design/DAGXwYNoUEY/J-S1JmZk9EDkjk0FL4F30g/edit
https://www.canva.com/design/DAGXwfPS24k/rxzRlbLWLTSIZ5F6ccLp9w/edit
https://www.canva.com/design/DAGXwQrXRoQ/ejhtfCzlTayjqGhZUkqs4g/edit
https://www.canva.com/design/DAGXwZmkMXw/Qw5So6uIxPACPOH3XFyNlA/edit


Service diocésain de l'Evangélisation de l'Enfance
1, rue Nicolas Oresme BP 6298, 14067 Caen Cedex 4
02 31 29 34 98 - catechese@bayeuxlisieux.catholique.fr

Pour prier

Seigneur,

En ce temps de l'Avent

Je veux me préparer à t'accueillir.

Aide-moi à marcher dans la joie et la confiance

sur le chemin qui mène jusqu'à toi.

Inspire moi les gestes de partage,

de pardon et de paix

pour annoncer autour de moi

la Bonne Nouvelle de ta venue parmi les hommes.

Amen


