
Lieu : Maison diocésaine
1 rue Nicolas Oresme

14100 Caen 

Samedi 22 et dimanche 23 novembre 2025 

EN PRATIQUE 
 

 Inscription via le QR Code, et validée par le paiement. Tarif individuel : 100€  

Chèque à l'ordre de "Association diocésaine de Bayeux - Formation permanente" à envoyer à :
 

Service Formation Permanente - Maison diocésaine - 1 rue Nicolas Oresme - 14000 CAEN
 

ou par virement avec mention "Formation Permanente stage écoute 1 - novembre 2025 pour M.Mme..."
IBAN : FR76 3000 3004 4100 0372 8063 980

OBJECTIFS ET METHODES DE TRAVAIL
-
-
-
-

Identifier les différents types d’écoute dans le cadre d’un échange.
 

Repérer son attitude dominante et ses conséquences sur l’interlocuteur. 

Pratiquer l’écoute active en situation.
Décrire les conditions d’une relation d’aide.

Méthode démonstrative et applicative, travaux individuels, travaux de groupes, jeux de rôles. 
Moyens pédagogiques : diaporama, quiz, grille d’analyse et grille d’observation. 

www.bayeuxlisieux.catholique.fr www.cler.net

SENSIBILISATION A L’ÉCOUTE

Lieu : Maison diocésaine
Salle Frapard

1, rue Nicolas Oresme
14000 Caen

Formatrice
Myriam Laloua

Animatrice du CLER
Conseillère conjugale et familiale

Horaires 9h-17h
Samedi 22 et dimanche 23 novembre 2025

Les repas sont pris de manière libre
(pique-nique ou dans le quartier)

Organisateur : Service diocésain de Formation Permanente - Florence Guinamard
Maison diocésaine - 1 rue Nicolas Oresme - 14000 CAEN 

formationpermanente@bayeuxlisieux.catholique.fr - 02 31 29 35 11

INSCRIPTION 



Entraînement à la pratique Mises en situation par des jeux de rôle 

Lieu : Maison diocésaine
Salle Frapard

1, rue Nicolas Oresme
14000 Caen

Formatrice
Myriam Laloua

Animatrice du CLER
Conseillère conjugale et familiale

Horaires 9h-17h
Samedi 22 et dimanche 23 novembre 2025

Les repas sont pris de manière libre
(pique-nique ou dans le quartier)

Organisateur : Service diocésain de Formation Permanente
Maison diocésaine - 1 rue Nicolas Oresme - 14000 CAEN 

formationpermanente@bayeuxlisieux.catholique.fr - 02 31 29 35 11


